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Riickfuhrungstherapie und Seelenintegration

Was ist eine Riickfiihrung?

In einer Riickfiihrung werden bei vollem Bewusstsein Spuren zu vergangenen Ereignissen verfolgt,
die im Hier und Jetzt Einfluss auf unser Leben haben. Diese Ereignisse werden nochmals durchlebt,
aufgearbeitet und anders als in der Vergangenheit abgeschlossen.

Ziel ist es, Belastendes loszulassen, neue Sichtweisen zu entwickeln und zu integrieren sowie
zurlickgelassene Seelenanteile wieder anzunehmen.

Sie kdnnen auch Beziehungen aus frilheren Zeiten betrachten, nochmals reinfiihlen und hinsehen, um
Potential / Hindernisse zu erkennen und dieses Wirken der vergangenen Beziehungen auf das Hier und
Jetzt betrachten.

Die Ruckfuhrung erfolgt liegend und wird durch mich angeleitet und begleitet. Sie machen lhre Reise in
einem ruhigen und geschitzten Raum in entspannter Atmosphare.

Besonderes

Die Ruckfuhrung kann Sie auch in Kontakt mit den Engeln und Begleitern aus den anderen Welten bringen.
So haben Sie die Méglichkeit, bei vollem Bewusstsein mit ihnen zu reden und sie zu spuren.

Die Riickfiihrungstherapie eignet sich fir folgende Themen:

- Seelenintegration

- Belastungen aufspuren und I6sen

- an Beziehungen arbeiten

- Linderung von Symptomen

- Hilfe beim Ziele setzen / Ziele erreichen

- Suchtverhalten tUberwinden (Essen, Trinken, Rauchen, usw.)

- Unterstiitzung bei Genesungsprozessen auch bei Krebsleiden
- Visualisieren

- Entspannungstechniken erlernen und verankern

Kontakt: Beratungstermine werden individuell vereinbart, Sie erreichen mich unter 079/502 50 00

Kosten: CHF 100.00 pro Stunde.
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